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{Por qué las mujeres eligen mayoritariamente carreras relacionadas con la educacidn, la psicologia, las
ciencias sociales o el campo de la salud, mientras que los varones dominan las ingenierias y las ciencias
aplicadas? La evidencia sefiala que parte de la respuesta estd en los estereotipos de género, que desde edades
tempranas modelan nuestras expectativas sobre lo que es "apropiado" para mujeres y varones (D'Addio, 2024, Lavy y
Sand, 2015). A esto se suma la falta de referentes femeninos en el ambito STEM, lo que refuerza la idea de que estas
disciplinas no son “para mujeres”. La baja participacién femenina en estas areas no es solo un problema académico,
sino un desafio para el mercado de trabajo en el futuro, donde las habilidades STEM seran cada vez mas demandadas.

Para romper este circulo vicioso, es fundamental cambiar las practicas pedagdgicas vy culturales desde los primeros
afos de la educacion. Necesitamos incentivar el interés de las niflas en las ciencias vy la tecnologia desde la mas
temprana edad, y ofrecerles modelos a seguir en estos campos. De lo contrario, seguiremos reproduciendo las mismas
desigualdades que afectan su desarrollo profesional. El desafio aparece en hacer que la ciencia, la tecnologia vy la
innovacidn sean tan atractivas y consideradas posibles para las nifias como lo han sido tradicionalmente para los nifios.
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