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Las habilidades sociales
vy emocionales en el

ambito educativo

Las habilidades sociales y emocionales han alcanzado un lugar clave en el modo de
entender como potenciar los aprendizajes, y promover el bienestar de estudiantes y
docentes. En esta entrega de Panorama Educativo, profundizamos acerca de su definicion,
su relevancia y también el modo en el que podemos evaluar estas habilidades en el
sistema educativo.

Potenciar el bienestar en el aula. Introduccién a la
evaluacion de las habilidades sociales y emocionales en el
sistema educativo de la Ciudad

Se trata de habilidades holisticas que atraviesan todo lo que las personas hacen. Impactan sobre su
capacidad de aprender y relacionarse de manera positiva con los demas. Por esa razén, han cobra-
do cada vez mayor importancia en el disefio de politicas educativas. ;Es posible evaluar su desarrollo?
De eso trata este informe.
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cQué tan importantes son las HSE para la politica
educativade la Ciudad?

Existe una fuerte valorizacion de la autonomia, la toma de decisiones y la autorregulacidon en el
Plan Secundaria Aprende. Esto se debe a que las HSE favorecen el aprendizaje y el desempeiio
académico de los estudiantes e influyen en su desarrollo personal y profesional.
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cQué sabemos sobre elgrado de autonomia L& cabarmos
sobre el grado de

de los estudiantes de Nivel Secundario? autonomia delos

estudiantes de
Nivel Secundario?

Mas de 3:500zestudiantes participaron de una encuesta autoadministrada
implementada por la UEICEE en 33.escuelas.de.Nivel.Secundario, que nos

permitid conocer el punto de partida de los estudiantes en relacidon con su
autonomia.
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¢(Por qué hablar de Habilidades Sociales y Emocionales?

“... el desarrollo de las habilidades sociales y emocionales se
ha consolidado como un componente esencial de la educacion
integral, superando su consideracion previa como una dimension
anexa a los contenidos curriculares o como parte del curriculum
oculto”.

Por Laura Keegan
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdnbwANADAoC2SUG2InIF6JRoZKh8Ru-zCOe7VYpXgDBqqgeQ/viewform?pli=1
https://bde-ueicee.bue.edu.ar/documentos/798-potenciar-el-bienestar-en-el-aula-introduccion-a-la-evaluacion-de-las-habilidades-sociales-y-emocionales-en-el-sistema-educativo-de-la-ciudad
https://buenosaires.gob.ar/educacion/calidad-y-equidad-educativa/institucional/antecedentes-de-la-evaluacion-estadistica-e-investigacion-educativa/panorama-educativo
https://buenosaires.gob.ar/educacion/calidad-y-equidad-educativa
https://buenosaires.gob.ar/educacion
https://bde-ueicee.bue.edu.ar/documentos/799-que-sabemos-sobre-el-grado-de-autonomia-de-los-estudiantes-de-nivel-secundario
https://buenosaires.gob.ar/sites/default/files/2025-02/Documento%20Marco%20-%20Secundaria%20Aprende%20.pdf

